
 

 

YHTEYDENOTTO PERHEESEEN ENNEN KURSSIA 

     Jos olet soittamassa kurssille tulossa olevalle perheelle tai käymässä 

heidän luonaan, valmistaudu kohtaamiseen. Lue hakulomakkeet 

huolella, mieti mitä kurssista ja sen sisällöstä on jo tiedossa ja mieti mitä 

tapahtuu seuravaksi kurssin osalta (laitat sähköpostia, tapaatte kurssilla 

tms.). Seuraavat kysymykset auttavat sinua keräämään tarpeellista 

tietoa. Vastaukset niihin tulevat varmaan luontevasti keskustellen 

• Esittäytyminen ja kertaus kurssin teemasta ja sisällöstä 

• Millaista arki on teillä kuntoutujalapsen kanssa? Entä sisarusten välillä? 

Hyvät asiat ja haasteet? 

• Onko perheessänne meneillään tai tulossa jotain muutosta, josta 

meidän olisi hyvä tietää? (voi sisältää esimerkiksi terveydellisiä asioita 

(esim. jonkun perheenjäsenen leikkaus), taloudellisia asioita (esim. 

työttömyys) tai perheen dynamiikan muutoksia (esim. vauva tulossa, 

avioero)) 

• Minkälaista muutosta kaipaatte arkeen? Millaisia toiveita teillä on 

tulevaisuudelle? 

• Mitä teidän perheessä odotetaan kurssilta? Minkälaisia tavoitteita teillä 

on kurssille? 

• Minkälaisia toiveita teidän perheessä aikuisilla on kurssin suhteen? Entä 

lapsilla? 

• Mitä teillä on puhuttu kurssista lasten ja nuorten kanssa? Tietävätkö he 
minne ovat tulossa? 

• Mitä lastenohjaajien olisi hyvä tietää teidän lapsistanne tai nuoristanne? 

(tarkista myös onko huomioitavia apuvälineitä, lääkityksiä, 

kommunikaation tukia tms) 

• Mitä muuta meidän olisi tärkeä tietää ohjelman suunnittelussa, jotta 

kurssi onnistuisi teidän kannaltanne? (voi sisältää esimerkiksi 

mahdollisia uskonnollisia vakaumuksia, kulttuurisia asioita tms.) 

• Onko teillä kenelläkään erityisruokavalioita? 

• Tarkista onko hakemuksessa lupa tietojen tallentamiseen? Jos ei niin 

kysy onko ok, että tiedot tulevat käyttämäämme rekisteriin? (sinun tulee 

tietää minne ja miten kurssilaisten tiedot rekisteröidään ja miksi) 

• Minkälaisia terveisiä haluaisit sanoa vietäväksi kurssin työryhmälle? 

• Onko jotain kysyttävää? 

• Kerro perheelle mitä tapahtuu seuraavaksi kurssin osalta 

• Kiitä keskustelusta  


