
Vuorovaikutusleikit

Kuinka tämä edistää lapsen osallisuutta?
Lapsen on oltava yhteydessä muihin lapsiin ja aikuisiin, ennen kuin 

hän voi kokea kuuluvansa ryhmään. 

Miksi tämä on tärkeää?

Kuinka toimitaan?
Kun on tultu tutuiksi, voidaan valita juuri näille lapsille sopivia ja heidän

mielenkiinnon kohteidensa mukaisia leikkejä. 

Vuorovaikutusleikeissä ei ole kilpailua ja ne vahvistavat ryhmäytymistä.
Leikeissä kaikki ovat samanvertaisia, ja niissä pidetään hauskaa yhdessä.  

Aikuinen ohjaa leikkiä ja leikkii mukana. 
Aikuinen saa näyttää kuinka hauskaa leikkiminen on.

Vuorovaikutusleikkien säännöt ovat:

Pysytään yhdessä
Pidetään hauskaa
Ketään ei satuteta

Säännöt käydään ryhmän kanssa läpi ennen leikin aloittamista.
Vuorovaikutusleikeissä on hyvä olla kaksi ohjaajaa mukana.

Toimivaksi todettu vinkki
Jos lapsille löytyy joku erityisen suosittu leikki, sitä

kannattaa leikkiä niin usein kuin lapset haluavat.

Vuorovaikutusleikit edesauttavat lasten keskinäistä vuorovaikutusta, ja niillä
rakennetaan yhteyttä lapsen ja aikuisen ja/tai ryhmän lasten välille.



Sähkötyspiiri
Tehdään piiri, jossa pidetään toisia käsistä kiinni. Ohjaaja lähettää kädenpuristuksen.

Lapsi puristaa seuraavan lapsen kättä, kun tuntee itse käden puristuksen. Näin puristus
liikkuu piirin ympäri. Välillä merkkiä voi vaihtaa rapsutukseksi tms.

Puhallus
Lapset puhaltavat yhtenä rintamana ohjaaja nurin. Ohjaaja voi pyytää 

lapsia vetämään ilmaa sisään, että hän saa vetoapua ylösnousuun. 
Ohjaaja voi myös yrittää puhaltaa lapsia nurin.

Sanomalehtisota
Ohjaaja antaa jokaiselle lapselle sanomalehtisivun, josta saa rypistää pallon.

Asetutaan viivan kahdelle puolelle ja heitellään sanomalehtipalloja toiselle puolelle.
Omalle puolelle tulleita sanomalehtipalloja saa heittää takaisin toiselle puolelle. 

Leikkiä voi leikkiä myös pumpulipalloilla: tällöin leikkijät voivat asettua vatsalleen ja
puhaltamalla koettaa saada pumpulipallot toisen joukkueen puolelle.

Saippuakuplat
Aikuinen puhaltaa saippuakuplia, joita lapset rikkovat. 

Aikuinen voi antaa ohjeen: etusormi rikkoo, rikotaan varpaalla jne.

Höyhenen lento
Aikuinen laskee höyhenen ylhäältä leijumaan alas.

Kun höyhen on ilmassa, saa huutaa, mutta kun se saavuttaa lattian, ollaan aivan hiljaa.

Käsitorni
Kukin vuorollaan laskee kämmenen toisen kämmenen päälle, alimmainen siirtyy aina

ylimmäiseksi. Tämä voidaan tehdä myös jalkaterillä, sormilla tai nyrkeillä.

Huutopiiri
Tehdään piiri. Ohjaaja sanoo: piiri pienenee. Piirin supistuessa lapset saavat käyttää

ääntään ja jopa huutaa. Ohjaaja sanoo: piiri suurenee.
Kun piiri suurenee, ääni laskee ja piirin ollessa suuri, ollaan ihan hiljaa.

Kommervenkka vemmerkonkka
Sanotaan yhdessä ”vemmerkonkkaa kommervenkkaa” ja hypitään samalla.

Sitten ohjaaja sanoo ”hyttynä myttynä maahan” ja lapset menevät kippuraan lattialle.
Leikkijä kerrallaan peitetään kankaalla tai viltillä, muut arvaavat kuka kankaan sisällä on.

Ohjaaja voi peittää myös useamman lapsen kerrallaan.

Salainen tervehdys
Keksitään ryhmän yhteinen salainen tervehdys: esim. tuhina, halaus,

silmän vilkutus, kielen naksaus jne. Tätä kannattaa toistaa joka tapaamisella.

Vuorovaikutusleikkejä


